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JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBbie BelecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuwimn Mpuem nuiimn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r LUeHHOCTb, KKan TYypbl
Hepensa 1
OeHb 1
3aBTpak CYM MOJIOYHbIN C KPYTOW (PI/ICOBOI?I) Ne94 180 4,3 4,4 15,0 118,0 94
YA C MOJTOKOM UM CIIMBKAMM Ne394 200 3,0 2,5 15,6 97,3 394
BYTEPBEPO[ C MACJIOM Ne1 30/10 2,4 7,5 15,2 145,8 1
WTtoro 3a 3aBTpak 420 9,7 14,4 45,8 361,1
2 3aBTpakK COK ABJIOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1| 399
Wroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1
O6en CANAT M3 BENTIOKOYAHHOW KAMYCTbl Ne20 50 0,8 2,4 4,5 44,1 20
CYN KAPTO®EJbHbLIN C MAKAPOHHbLIMW U3OEUAMM/ Ne82 180 2,1 2,0 14,5 85,0 82
KOTNETA PYBJIIEHHAA V3 MTULbl Ne305 70 11,5 11,6 11,5 197,9 305
MOPE KAPTO®DEJIbHOE Ne321 130 2,7 3,9 18,5 124,4 321
KOMMOT N3 CYWEHBLIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 376
XNEB PYXAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
XNEB NWEHUYHBLIN 20 15 0,1 9,7 46,0
WUToro 3a obep 670 21,2 20,4 89,7 634,8
YNnoTHeHHbIN NONAHUK  |XKAPKOE MO-AOMALLUHEMY Ne276 150 17,8 16,7 15,6 287,3 276
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXEMOM, MELIOM, MOBWATOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XNEB NWEHWUYHbBIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
BYNOYKA BAHUNBHAA Ne467 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467
WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 450 258 20,9 79.4 612.4
NONAHUK
Bcero 3a AieHb: 57,6 55,9 232,6 1.683,4




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 1
OeHb 2

3aBTpak OMINET HATYPATbHbIA Ne215 150 15,3 18,9 2,9 249,4 215
MOJIOKO KNMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 400
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6

Wroro 3a 3aBTpak 380 23,2 24,7 27,6 432,8

2 3aBTpak DPYKTbI CBEXXUE (ABNOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2I 368

Wroro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2

O6en CAJTAT N3 CBEKIJIbl Ne33 50 0,7 2,9 4,1 45,6 33
CYN KAPTO®EJIbHBIN C KPYMOW Ne80 180 1,6 1,9 12,2 73,0 80
rOnybLUbl JIEHVBbBIE Ne298 140/30 12,8 12,3 12,0 217,4 298
KNCENb N3 NOBUANA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XINEB PYXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB NWEHWUYHBIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0

WUToro 3a oben 650 20,0 17,6 84,9 586,6

YNnoTHeHHbIV NOAAHUK [MYOMHI N3 TBOPOTA C ABNTOKAMW Ne240 150 20,7 15,8 21,0 323,0 240
COYC MOJTOYHbI/ Ne350 60 1,3 3,2 4,3 53,7 350
KO®EWHLIV HAMUTOK C MOJTOKOM Ne395 200 3,1 2,4 17,1 103,1] 395
XNEB NWEHWUYHbBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9

WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 450 28.1 216 61,9 5717

NONAHUK

Bcero 3a AeHb: 72,1 64,7 193,4 1.682,3




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 1
OeHb 3
3aBTpak KALLA XXNOKAS (MAHHAST) Ne185 180 7,3 4,2 31,4 191,3] 185
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180 3,6 2,9 14,9 101,4 397
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4
AVILIA BAPEHBIE Ne213 45 5,5 5,0 0,3 68,6 213
Wroro 3a 3aBTpak 425 19,8 13,4 69,7 479,2
2 3aBTpak COK SBI0YHO-BMHOIMPALHbIA Ne399 180 0,9 0,2 17,7 751] 399
WUroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1
O6en OIYPEL| CBEXWM 50 0.4 0,1 13 7,0
BOPLL, C KAINYCTOW V1 KAPTO®ENEM CO CMETAHOW Ne57 180/10 1,7 5,1 9,2 94,3 57
KOTNETHI, BUTOYKW, LUHULIEJTM PYBJITEHHBIE Ne282 70 11,6 11,7 11,0 198,2 282
KALLUA PACCBINMYATAA C OBOLWAMW (TPEYHEBAZA) Ne166 130 7,0 4,7 31,9 203,0 166
COYC CMETAHHbIN Ne354 30 0,4 1,2 1,7 22,5 354
YA C TMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XNEB NWEHWUYHbLIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0
XNEB PYXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
WUToro 3a oben 707 24,1 23,1 82,9 653,0
YnnoTtHeHHbIN nonaHuk |MOPE M3 MOPKOBW WUITV CBEKIIbI (CBEKIJIA) Ne324 50 0,8 1,7 5,2 40,0 324
OPUKALENBKU "BKYCHALIKA" TTK Ne 32 140 19,6 29,0 19,6 418,3| TTK Ne 32
COYC MOJTOYHbI/ Ne350 50 1,0 2,5 3,5 43,9 350
KOMIMOT N3 CBEXKUX MNOJOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 372
XNEB NWEHWUYHbBIN 45 3,3 0,3 21,9 103,4
Wtoro 3a YNNOTHEHHbIN 465 24.8 33,6 711 6916
NONAHUK
Bcero 3a geHb: 69,6 70,3 241,4 1.898,9




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 1
OeHb 4
3aBTpak CYN MOJNOYHbIV C KPYMOW (TPEYHEBOW) Ne94 180 5,3 4,8 15,1 125,3 94
YAW C MOJTOKOM UK CITMIBKAMU Ne394 180 2,7 2,3 14,0 87,6 394
BYTEPBEPO[ C CbIPOM Ne3 40/5/15 6,4 8,1 19,5 182,3 3
Wroro 3a 3aBTpak 420 14,4 15,2 48,6 395,2
2 3aBTpak OPYKTbI CBEXKUE (ABJTOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2] 368
Wroro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2
O6en NOMWNOOPLI CBEXXWE 60 0,7 0,1 2,3 14,4
LU/ N3 CBEXXEW KAMYCThl C KAPTODEJIEM Ne67 180 1,3 3,6 6,4 64,5 67
MNNOB N3 NTULIbI Ne304 150 28,9 31,2 24,8 499,1 304
KOMMOT W3 CYLIEHbIX ®PYKTOB Ne376 200 0,0 0,0 15,5 61,9 376
XNEB PYXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
XMEB MNWEHNYHbLIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0
WUToro 3a obep 630 33,7 35,2 67,2 726,7
YnnoTHeHHbIN nonaHukK |3AMEKAHKA N3 MAKAPOH C TBOPOI'OM Ne211 150 10,8 9,9 32,9 269,9 211
COYC MOJOYHbIV (CNAOKWN) Ne351 50 0,9 1,8 5,6 43,7 351
KE®UP, ALUNOOPUNNH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8 401
BYJTOYKA BECHYLLKA Ne473 50 4,0 3,0 29,6 160,9 473
WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 450 213 19.6 75.9 577.3
nonaHuK
Bcero 3a AeHb: 70,2 70,8 210,7 1.790,4




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHFO

(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 1
OeHb 5

3aBTpak KALLA XXNOKAA (TEPKYJIECOBAS) Ne185 180 7,8 5,5 29,0 197,6 185
KOPEWNHBLIV HAMMUTOK C MOJIOKOM Ne395 200 3,1 2,4 17,1 103,1 395
BYTEPBEPOA C MXEMOM UV MOBUAJTIOM Ne2 30/5/20 2,3 3,7 27,4 156,7 2

Wroro 3a 3aBTpak 435 13,2 11,6 73,5 457,4

2 3aBTpak COK ABNOYHbLIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1| 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

O6en CAJAT N3 BENTOKOYAHHOW KAMYCThI Ne20 50 0,8 2,4 4,5 44,1 20
CYN KAPTO®ENbHbLIN HA M/B Ne77 180 2,3 2,1 13,9 85,2 77
YKAPKOE MO-OOMALIHEMY Ne276 150 17,8 16,7 15,6 287,3 276
KNCENb N3 NOBUANA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XINEB PYXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB NWEHWUYHbLIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0

WUToro 3a obep 630 25,8 21,7 90,6 667,2

YnnoTHeHHbIN MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 50 1,0 4,5 3,9 59,5
KOTNETbI NN BUTOYKN PbIBHbLIE 3AMNEYEHHBIE Ne255 70/5 9,5 6,9 6,8 135,8 255
KALLUA PACCBINYATAA C OBOLWAMW (PUUCOBAHA) Ne166 130 3,3 3,4 34,4 185,8 166
HAMNTOK N3 NNOJOB LUMMOBHWKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 398
XNEB NWEHWUYHbBIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7

WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 475 175 15.3 833 564.1

NONAHUK

Bcero 3a AieHb: 57,4 48,8 265,1 1.763,8




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 2
OeHb 6
3aBTpak KALLA XXNOKAA (MAHHAS) Ne185 180 7,3 4,2 31,4 191,3 185
MOJIOKO KUNAYEHOE Ne400 180 5,0 4,4 8,3 94,3 400
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
CbIP (MOPLINAMW) 10 2,3 3,0 0,0 36,4 7
Wroro 3a 3aBTpak 400 16,9 12,5 55,1 400,6
2 3aBTpak ABNOKN, PAPLUIMPOBAHHLIE N3KOMOM Ne388 110 0,7 0,5 31,9 l37,0| 388
Wroro 3a 2 3aBTpak 110 0,7 0,5 31,9 137,0
O6en Ol'YPEL| CBEXXWUW 50 0,4 0,1 1,3 7,0
CYN KAPTO®EJIbHbLIN C KNELIKAM/ CO CMETAHOW Ne85 200/20/10 2,1 4,6 12,1 102,7 85
ronybsUbl NEHVBLIE Ne298 140/50 13,2 13,1 13,4 234,4 298
KOMMOT N3 CYWEHBLIX ®PYKTOB Ne376 200 0,0 0,0 15,5 61,9 376
XNEB PYXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB NWEHWUYHbLIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8
Wroro 3a o6en 770 22,7 18,5 87,4 622,3
YnnoTHeHHbIN nonaHukK |PblBA, BANEYEHHAA B OMIIETE Ne249 70 11,3 4,4 2,1 97,7 249
MOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 130 2,7 3,9 18,5 124,4 321
YA C TMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XNEB NWEHWUYHbBIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0
BATPYLLKA C MOBNOOM Ne458 75 5,0 2,8 52,7 256,4 458
WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 292 20,7 1.2 93,0 566.2
NONAHUK
Bcero 3a AeHb: 61,0 42,7 267,4 1.726,1




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 2
OeHb 7

3aBTpak MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 50 1,0 4,5 3,9 59,5
OMINET HATYPAJIbHbIV Ne215 150 15,2 18,8 2,9 248,3 215
YAW C CAXAPOM, BAPEHLEM, IXEMOM, MEJOM, NMOBWATOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6

Wroro 3a 3aBTpak 430 18,6 24,2 32,0 425,8

2 3aBTpak COK ABNOYHO-BUHOIPALHBLIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1| 399

WUroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

O6en NOMWOOPbLI CBEXXUE 50 0,6 0,1 1,9 12,0
CYN KAPTO®EJIbHBIN C MACHBLIMW ®PUKALENBKAMM Ne83 180/25 6,6 6,3 12,8 134,6 83
MAKAPOHHWK C MACOM UV NMEYEHBLIO (MEYEHbL) Ne292 150 14,8 7,6 31,5 272,7 292
COYC TOMATHbI/ Ne348 30 0,4 1,4 1,8 22,9 348
KOMIMOT N3 CBEXKUX MNOJOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 372
XNEB PYXAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6

WUToro 3a oben 655 25,1 15,8 85,2 604,6

YnnoTHeHHbIN nonaHukK |3ANMEKAHKA 3 TBOPOIA C MOPKOBbBHO Ne238 150 18,1 15,3 35,8 357,0 238
COYC MOJTOYHbI/ Ne350 50 1,0 2,5 3,6 44,4 350
YA C MOJNTOKOM WNA CNMBKAMM Ne394 200 3,0 2,5 15,6 97,3 394
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
MNEYEHLE 20 1,5 2,0 14,9 83,4

WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 450 25.9 232 85,3 6607

NONAHUK

Bcero 3a AeHb: 70,5 63,4 220,2 1.766,2




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 2
OeHb 8
3aBTpak KALWA XXWUOKAA (TEPKYJIECOBAA) Ne185 180/5 7,8 5,5 29,0 197,6 185
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180 3,6 3,0 15,0 101,9 397
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Fll?lLlA BAPEHbBIE Ne213 45 5,5 5,0 0,3 68,6 213
Wroro 3a 3aBTpak 430 18,4 14,1 54,6 420,5
2 3aBTpak DPYKTbI CBEXXUE (ABNOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2I 368
WUroro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2
O6en CAJAT N3 BENTOKOYAHHOW KAMYCThI Ne20 50 0,8 2,4 4,5 44,1 20
LI N3 CBEXEW KAMYCThl C KAPTO®EJIEM CO CMETAHOW Ne67 180/5 1,4 4,4 6,6 74,5 67
TEDTEJIM MACHBIE (1 BAPUAHT) Ne286 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3 286
MOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 130 2,7 3,9 18,5 124,4 321
YA C TMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XEB PYKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
WUToro 3a oben 682 16,7 23,3 59,1 530,8
YnnotHeHHbIN nongHuK |CUYEHUKU "PABYLLIKA" TTK Ne 34 120 16,1 23,4 19,1 351,5/ TTK Ne 34
COYC CMETAHHbIN C TOMATOM Ne355 50 0,9 1,8 3,6 40,5 355
HAMNTOK N3 NNOJOB LUMMOBHUKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 398
XNEB NWEHWUYHbBIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
BYJIOUYKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1 478
WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 450 24,9 311 92,7 767.8
NONAHUK
Bcero 3a geHb: 60,8 69,3 225,4 1.810,3




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 2
OeHb 9
3aBTpak KALWA XUOKAA (MWEHNYHAA) Ne185 180 8,3 4,2 35,7 213,4 185
MOJIOKO KNMAYEHOE Ne400 180 5,0 4,4 8,3 94,3 400
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
CbIP (MOPLINAMW) Ne7 10 2,3 3,0 0,0 36,4 7
Wroro 3a 3aBTpak 400 17,9 12,5 59,4 422,7
2 3aBTpak COK ABJIOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1I 399
WUroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1
O6en CAJTAT N3 CBEKIJIbl Ne33 50 0,7 2,9 4,1 45,6 33
BOPLL, C KAMYCTOW V1 KAPTO®ENEM Ne57 180 1,4 3,6 8,8 74,3 57
3ANEKAHKA 13 NEYEHN C PUCOM Ne294 150/5 19,6 11,4 16,9 276,5 294
KNCENb N3 NOBUONA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XNEB PYXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB NWEHWUYHBLIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4
WUToro 3a oben 635 26,6 18,4 86,7 648,4
YnnoTHeHHbIN nonaHuk |JTAMNWEBHNK C TBOPOIOM Ne212 150 13,5 7,9 31,7 254,4 212
COYC MOJTOYHbIV (CNAOKWN) Ne351 50 0,9 1,8 5,6 43,7 351
KE®UP, AUMOOPUITVH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8 401
BYNOYKA BAHUNBHAA Ne467 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467
WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 450 241 185 74,0 568.2
NONAHUK
Bcero 3a AieHb: 69,5 49,6 237,8 1.714,4




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 2
OeHb 10

3aBTpak MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHASA 50 1,0 4,5 3,9 59,5
OMJTIET HATYPAJTbHbIN Ne215 150 15,2 18,8 2,9 248,3 215
YA C MOJTOKOM UMW CNMBKAMIM Ne394 200 3,0 2,5 15,6 97,3 394
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6

Wroro 3a 3aBTpak 430 21,5 26,7 37,8 483,7

2 3aBTpak COK ABNOYHO-BUHOIPALHBLIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1| 399

WUroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

O6en Ol'YPEL| CBEXXWUW 50 0,4 0,1 1,3 7,0
CYN KAPTO®EJIbHbLIN C MAKAPOHHBIMV U3OENMUAMM HA K/B Ne82 180 2,7 2,0 15,2 90,0 82
NTULA, TYWEHAA B COYCE C OBOLLAMU Ne302 150 14,4 13,6 14,7 241,5 302
KOMIMOT N3 CYWEHBLIX ®PYKTOB Ne376 200 0,0 0,0 15,1 60,3 376
XNEB PYXAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
XNEB NWEHWUYHbLIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8

WUToro 3a oben 670 23,8 16,4 87,2 594,7

YnnoTtHeHHbIV nonaHuk |KOTNETHI, BUTOYKW, LUHULIENTV PYBINEHHbLIE Ne282 70/5 11,6 15,2 11,0 234,5 282
KALLUA PACCBINYATAA C OBOLWAMW (TPEYHEBASA) Ne166 150 8,1 2,0 36,8 198,1 166
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXXEMOM, MELIOM, NMOBWATOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XNEB NWEHWUYHbBIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4

WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 245 213 173 67.6 510.4

NONAHUK

Bcero 3a AieHb: 67,5 60,6 210,3 1.672,9




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 3
OeHb 11
3aBTpak CYN MOJNOYHbIV C KPYMOW (PUCOBOW) Ne94 180 4,3 4,4 15,0 118,0 94
KOPEWNHBLIV HAMUTOK C MOJIOKOM Ne395 180 2,8 2,2 15,4 92,9 395
BYTEPEPOO C MACJTOM Ne1 35/10 2,8 7,5 17,7 157,7 1
Wroro 3a 3aBTpak 405 9,9 14,1 48,1 368,6
2 3aBTpak OPYKTbl CBEXKUE (ABJTOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2] 368
Wroro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2
O6en NOMWOOPbLI CBEXXUE 50 0,6 0,1 1,9 12,0
CYN KAPTO®EJIbHbLIN Ne77 180 1,8 2,0 13,9 81,5 77
MAKAPOHHWK C MACOM UMY MEYEHBLIO (MEYEHbL) Ne292 150 15,1 7,9 31,5 276,4 292
COYC TOMATHbI/ Ne348 30 0,4 1,4 2,0 24,5 348
KOMMOT N3 CBEXXWUX MNOJOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 372
XNEB PYXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB NWEHWUYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
WUToro 3a oben 670 23,6 12,0 105,8 648,2
YnnoTHeHHbIN nonaHuk |VKPA CBEKOJIbHAA NI MOPKOBHAA (MOPKOBHASA) Ne54 50 1,1 2,4 5,6 49,9 54
BUTOYKU "KY3VHA SABABA" TTK Ne 33 70 8,6 15,8 8,7 211,7| TTK Ne 33
COYC CMETAHHbIN C TOMATOM Ne355 50 0,9 1,8 3,6 40,5 355
YA C TIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XNEB NWEHWUYHbBIN 35 2,7 0,2 17,6 82,9
BYNOYKA BAHUNBHAA Ne467 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467
WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 452 17,6 241 74,4 594,0
NONAHUK
Bcero 3a AeHb: 51,9 51,0 247,3 1.702,0




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 3
OeHb 12

3aBTpak KALWA XUOKAA (MAHHAA) Ne185 180/5 7,3 4,2 30,9 189,4 185
ANLIA BAPEHbBIE Ne213 45 5,5 5,0 0,3 68,6 213
MOJTIOKO KNMAYEHOE Ne400 180 5,0 4,4 8,3 94,3 400
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4

Wroro 3a 3aBTpak 430 19,3 14,2 49,8 404,7

2 3aBTpak ABNOKN, PAPLUMPOBAHHBLIE M3KOMOM Ne388 110 0,7 0,5 31,9 l37,0| 388

WUroro 3a 2 3aBTpak 110 0,7 0,5 31,9 137,0

O6en CAJTAT N3 CBEKIJIbl Ne33 50 0,7 2,9 4,1 45,6 33
LI 13 CBEXEWN KAMYCThl C KAPTO®EJIEM Ne67 180 1,3 3,6 6,4 64,5 67
KOTNETHI, BUTOYKW, LUHULIEJTM PYBJITEHHBIE Ne282 70 11,6 11,7 11,0 198,2 282
KALLUA PACCbBINMYATAA C OBOLWAMW (TPEYHEBAZA) Ne166 130 7,0 4,7 31,9 203,0 166
KNCENb N3 NMOBUONA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XNEB PYXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0

Wroro 3a o6en 660 24,0 23,3 100,3 715,9

YnnoTHeHHbIN nonaHukK |3ANMEKAHKA PUCOBAS Ne188 150 5,7 4,5 42,3 235,5 188
COYC MOJTOYHbIV (CNAOKWN) Ne351 50 0,9 1,8 5,6 43,7 351
KE®UP, AUMOOPUITVH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8 401
XNEB NWEHWUYHbBIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
NMEYEHbLE 20 1,5 2,0 14,9 83,4

WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 450 15.9 134 85,2 534.3

NONAHUK

Bcero 3a fieHb! 59,9 51,4 267,2 1.791,9




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 3
OeHb 13
3aBTpak KALWA XUOKAA (MWEHNYHAA) Ne185 180 8,3 4,2 35,7 213,4 185
YA C MOJIOKOM UNUN CITMBKAMW Ne394 180 2,7 2,3 14,0 87,6 394
BYTEPBEPO[ C JXXEMOM NN NOBNOTOM Ne2 30/5/20 2,3 3,7 27,4 156,7 2
Wroro 3a 3aBTpak 415 13,3 10,2 77,1 457,7
2 3aBTpak COK ABJIOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1I 399
Wroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1
O6en Ol'YPEL| CBEXXWUW 50 0,4 0,1 1,3 7,0
CYM KAPTO®ENBbHBLIV C MAKAPOHHLIMW U3OEUAMM Ne82 180 2,1 2,0 14,5 85,0 82
TESTEJIN MACHBIE (1 BAPUAHT) No286 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3 286
KAMYCTA TYLUEHASA Ne336 130 2,9 4,9 12,5 106,9 336
KOMMOT W3 CYLIEHbIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 376
XNEB PYXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XMEB MNIWEHNYHbLIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
WUToro 3a oben 720 21,2 20,0 88,7 630,4
YnnoTHeHHbIN nonaHuK |CY®PJIE 13 PbIbbl Ne268 70 11,8 6,6 3,1 122,6 268
KAPTO®E/b, 3ANEYEHHLIN B CMETAHHOM COYCE Ne151 150 3,2 4,7 18,3 134,2 151
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [IDXXEMOM, MEJOM, NOBUANOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XMEB MNIWEHNYHbLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
BYJIOUYKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1 478
WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 500 20,9 16,8 731 536.3
nonaHuK
Bcero 3a geHb: 56,3 47,2 256,6 1.699,5




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 3
OeHb 14
3aBTpak MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBPOBAHHAA 50 1,0 4,5 3,9 59,5
MAKAPOHbI, 3ANEYEHHBIE C AVLIOM Ne208 150 7,3 9,3 29,3 235,6 208
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 200 3,9 3,3 16,7 113,2 397
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Wroro 3a 3aBTpak 420 13,7 17,7 60,2 460,7
2 3aBTpak COK ABJIOYHO-BUHOMPAOHBLIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1| 399
WUroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1
O6en NOMWOOPbLI CBEXXUE 50 0,6 0,1 1,9 12,0
BOPLL, C KAMYCTOW V1 KAPTO®ENEM HA M/B Ne57 180 2,0 3,7 8,8 78,5 57
YKAPKOE MO-OOMALLUHEMY Ne276 150 17,8 16,7 15,6 287,3 276
KOMMOT N3 CBEXXUX MNOJOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 372
XEB PYKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
XNEB NWEHUYHBIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0
WUToro 3a oben 600 23,3 20,9 65,4 550,6
YNnoTHeHHbIN NoNgHUK |®PUKAOENbKU "BKYCHSALIKA" TTK Ne 32 140 19,6 29,0 19,6 418,3| TTK Ne 32
COYC CMETAHHbIN C TOMATOM Ne355 50 0,9 1,8 3,6 40,5 355
HAMNTOK N3 NNOLOB LUMMOBHUKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 398
XNEB NWEHWUYHbBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
BYNOYKA BAHUNBHAA Ne467 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467
WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 450 275 35,2 85,3 785.4
NONAHUK
Bcero 3a geHb: 65,4 74,0 228,6 1.871,8




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 3
OeHb 15
3aBTpak CYN MOJNOYHbIV C KPYMOW (TPEYHEBOW) Ne94 180 5,3 4,8 15,1 125,3 94
CbIP (MOPLIAMW) Ne7 10 2,2 2,9 0,0 35,3 7
KODEWVHBLIN HAMUTOK C MOJNTOKOM Ne395 200 3,1 2,4 17,1 103,1 395
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8
Wroro 3a 3aBTpak 430 13,6 11,3 52,8 368,5
2 3aBTpak ABNNOKU, DAPLINPOBAHHBLIE M3KOMOM Ne388 110 0,7 0,5 31,9 l37,0| 388
WUroro 3a 2 3aBTpak 110 0,7 0,5 31,9 137,0
O6en NKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHAA 50 1,0 4,5 3,9 59,5
CYN KAPTO®EJIbHBLIN C KPYMOW HA K/B Ne80 180 2,2 1,9 12,9 78,0 80
NTUUA, TYWEHHAA B COYCE C OBOLLAMM Ne302 150 14,4 13,6 14,7 241,5 302
KNCENb N3 NOBUONA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XNEB PYXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB NWEHUYHBIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0
WUToro 3a oben 630 22,5 20,5 88,1 629,6
YnnoTHeHHbIN nonaHuk |FONYBLbl IEHWBBIE Ne298 140/30 12,8 12,3 12,0 217,4 298
YA C TMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XNEB NWEHWUYHbBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
BYNOYKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1 478
WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 247 18,8 178 63,9 499,2
NONAHUK
Bcero 3a AieHb: 55,6 50,1 236,7 1.634,3




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 4
OeHb 16

3aBTpak CYN MOJNOYHbIV C KPYMOW (TPEYHEBOW) Ne94 180 5,3 4,8 15,1 125,3 94
KOPEWNHBLIV HAMUTOK C MOJIOKOM Ne395 200 3,1 2,4 17,1 103,1 395
BYTEPBEPOA C MXEMOM UV MOBUAJTOM Ne2 30/5/20 2,3 3,7 27,4 156,7 2
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4

Wroro 3a 3aBTpak 455 12,2 11,5 69,9 437,5

2 3aBTpak OPYKTbI CBEXKUE (ABJTOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2] 368

WUroro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2

O6en Ol'YPEL| CBEXXWUW 50 0,4 0,1 1,3 7,0
LI N3 CBEXEW KAMYCThl C KAPTO®EJIEM HA K/B Ne67 180 2,0 3,6 7,2 70,2 67
MNJ0OB M3 MTULIbl Ne304 150 28,9 31,2 24,8 499,1 304
KOMIMOT N3 CYWEHBLIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 376
XNEB PYXAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6

Wroro 3a o6en 600 33,9 35,3 63,9 713,2

YnnoTHeHHbIN nonaHuK |CY®PJIE 13 PbIbbl Ne268 70 11,8 6,6 3,1 122,6 268
PAT'Y OBOLHOE (3 BAPVAHT) Ne344 150 2,8 5,9 14,9 134,6 344
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXXEMOM, MELIOM, NMOBWATOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XNEB NWEHWUYHbBIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7
BYNOYKA BAHUNBHAA Ne467 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467

WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 510 21,9 16,6 76.8 558.6

NONAHUK

Bcero 3a geHb: 68,8 64,2 229,6 1.800,5




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 4
OeHb 17

3aBTpak CYN MOJNOYHbIV C KPYMOW (PUCOBOW) Ne94 180 4,3 4,4 15,0 118,0 94
YAW C MOJTOKOM UK CITMIBKAMU Ne394 180 2,7 2,3 14,0 87,6 394
BYTEPBEPO[, C CbIPOM Ne3 30/5/10 4,4 6,7 14,6 141,6 3

Wroro 3a 3aBTpak 405 11,4 13,4 43,6 347,2

2 3aBTpak COK ABNOYHO-BUHOIPALHBLIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1| 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

O6en CAJAT N3 BENTOKOYAHHOW KAMYCThI Ne20 50 0,8 2,4 4,5 44,1 20
BOPLL, CO CMETAHOW Ne56 180/5 1,3 4,3 7,1 75,4 56
OPUKAOENBKN MACHBIE B COYCE Ne288 70/30 11,5 13,1 8,3 203,3 288
MAKAPOHHBIE N3OEJNTIMA OTBAPHBIE C MACJTOM Ne205 130 4,9 4,4 31,1 188,4 205
KNCENb N3 NOBUONA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XNEB PYXAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6

WUToro 3a obep 685 21,2 24,6 93,7 695,4

YnnoTHeHHbIN nonaHukK |3ATNMEKAHKA 3 TBOPOI'A Ne237 150 26,8 18,1 25,8 386,0 237
COYC MOJTOYHbI/ Ne350 60 1,3 3,1 4,2 52,7 350
KE®UP, AUMOOPUITVH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8 401
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8

WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 450 36,7 273 58,4 646.3

NONAHUK

Bcero 3a geHb: 70,2 65,5 213,4 1.764,0




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 4
OeHb 18
3aBTpak KALWA XUOKAA (TEPKYJIECOBAA) Ne185 180/5 7,8 5,5 28,5 195,7 185
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180 3,6 3,0 15,0 101,9 397
CbIP (MOPLINAMW) 10 2,3 3,0 0,0 36,4 7
Wroro 3a 3aBTpak BATOH 25 1,9 0,7 12,9 65,5
400 15,6 12,2 56,4 399,5
2 3aBTpak
Wroro 3a 2 3aBTpak DPYKTbI CBEXXUE (ABNOKO) Ne368 180 0,7 0,7 17,1 82,1I 368
180 0,7 0,7 17,1 82,1
O6en NOMWOOPbLI CBEXXUE 50 0,6 0,1 1,9 12,0
CYN KAPTO®EJIbHbLIN C BOEOBLIMM (TOPOX) Ne81 180 4,1 3,8 13,6 106,1 81
TEDTEJIM MACHBIE (1 BAPUAHT) Ne286 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3 286
KALLUA PACCBINMYATAA C OBOLWAMW (TPEYHEBASA) Ne166 130 7,0 4,7 31,9 203,0 166
KOMIMOT N3 CBEXKUX MNOJOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 372
XNEB PYXAHOW 30 2,0 0,3 12,7 61,2
WUToro 3a oben 670 24,1 21,4 92,0 673,6
YNnoTHEHHbIN NONAHUK  [BUTOUKN "KY3NHA 3ABABA" TTK Ne 33 70 8,6 15,8 8,7 211,7| TTK Ne 33
MOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 130 2,7 3,9 18,5 124,4 321
HAMNTOK N3 NNOLOB LUMMOBHWKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 398
XNEB NWEHWUYHbBIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4
BYJIOUYKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1 478
WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 450 17.7 255 87.2 664.5
NONAHUK
Bcero 3a geHb: 58,1 59,8 252,7 1.819,7




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 4
OeHb 19
3aBTpak CYM MOJTOYHbI C MAKAPOHHBIMU U3OENVNAMK Ne93 180 5,2 4,3 17,5 131,1 93
YAN C IMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
BYTEPBEPO[ C CbIPOM Ne3 40/5/15 6,4 8,1 19,5 182,3 3
Wroro 3a 3aBTpak 437 11,8 12,4 47,0 355,1
2 3aBTpak COK ABJIOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1| 399
Wroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1
O6en Ol'YPEL| CBEXXWUW 50 0,4 0,1 1,3 7,0
CYN KAPTO®EJIbHBIN C KPYMOW Ne80 180 1,6 1,9 12,2 73,0 80
KOTNETHI, BUTOYKW, LUHULIEJTN PYBJITIEHHBIE Ne282 70 11,6 11,7 11,0 198,2 282
PAT'Y OBOLIHOE (3 BAPVAHT) Ne344 130 2,4 5,1 12,9 116,8 344
KOMIMOT N3 CYWEHBLIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 376
XNEB PYXAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
XNEB NWEHWUYHbLIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0
WUToro 3a oben 670 20,1 19,3 77,7 577,9
YNROTHEHHbLIW nonAHUK |MYOVHI U3 TBOPOTA (SAMEYEHHLIN) Ne235 150 23,3 16,0 34,7 385,1 235
COYC MOJTOYHbI/ Ne350 50 1,0 2,5 3,6 44,4 350
MOJIOKO KMMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 400
BATOH 50 3,8 1,5 25,7 131,0
WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 450 337 24,9 733 665.3
NONAHUK
Bcero 3a AieHb: 66,5 56,8 215,7 1.673,4




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexxumu osowamu)

0AsL Oemeil O0wKOAbHO20 803pacma 3-7 Aem npu 12-uacoeom npebvieanuu

MuueBble BewecTBa
Macca OHepretn-yeckas |Ne peuen
Mpuem nuiimn Mpuem nuiumn, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r Xupbl, r Yrnesoabl, r UeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 4
OeHb 20
3aBTpak KALWA XUOKAA (MWEHNYHAA) Ne185 150 7,0 3,5 29,3 176,4 185
KO®EWMHbLIV HAMUTOK C MOJIOKOM Ne395 200 3,1 2,4 17,1 103,1 395
BATOH 50 3,8 1,5 25,7 131,0
Wroro 3a 3aBTpak 400 13,9 7,4 72,1 410,5
2 3aBTpak DPYKTbI CBEXXUE (ABNOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2I 368
Wroro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2
O6en MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHAA 50 1,0 4,5 3,9 59,5
BOPLL, C KAMYCTOW V1 KAPTO®ENIEM Ne57 180 1,4 3,6 8,8 74,3 57
:)Iﬂ’l:‘IfI\HI—II\H NAFTUVLIIDNIAZT U VIZTOUNT VDTV TTE AR TTDTU (TTEFLETTD) 150 10,0 6,8 25,3 215,8 291
COYC MOJTOYHbI/ Ne350 50 1,0 2,7 3,9 47,2 350
KNCENb N3 NOBUANA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XNEB PYXAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
XNEB NWEHWUYHbLIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
WUToro 3a oben 680 18,3 18,2 99,2 649,9
YnnoTHeHHbIN nonaHuk |[NMOMWOOPLI CBEXWE 50 0,6 0,1 1,9 12,0
CUYEHWVKU "PABYLLKA" TTK Ne 34 120 16,1 23,4 19,1 351,5( TTK Ne 34
COYC CMETAHHbIA C TOMATOM Ne355 50 0,9 1,8 3,6 40,5 355
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXXEMOM, MELIOM, NMOBWATOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XNEB NWEHWUYHbBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
NMEYEHbLE 30 2,3 2,9 22,3 125,1
WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 480 223 28,3 711 634.3
NONAHUK
Bcero 3a geHb: 55,3 54,7 261,4 1.785,9
nToro no nPUMEPHOMY MEHHO
UTtoro 6 n yr KKan
UToro 3a nepmopn 1.264,2 | 1.170,8 4.713,5 35.051,7
CpegHee 3HauyeHue 3a nepuop 63,2 58,5 235,7 1752,6
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COrMACOBAHDO: YTBEPXOAIO:

NMpumepHoe 20-TM AHEBHOE MEHIO
ANSA aeTen OOWKONbHOro Bo3pacrta 3-7 ner,

12 yacoBou pexnm pyHKUMOHUPOBaAHUA
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